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Recenzja

rozprawy doktorskiej na stopien doktora nauk biologicznych Pani mgr Sylwii Brodzkiej
Srodowiskowe i immunogenetyczne uwarunkowania zmian patofizjologicznych
w zwyrodnieniu plamki z6ttej, napisanej pod kierunkiem dr hab. Piotra Kaminskiego,

profesora Uczelni.

Konstrukcja pracy

Praca jest bardzo obszerna i wielowgtkowa, obejmujgca ponad 387 stron tekstu. Wstep
zajmuje az 86 stron, w tym ogdlnej budowie oka - podstawowym informacjom - poswieconoaz
14 stron. Krotko i zwiezle wyjasnione zostaty procesy patogenezy zwyrodnienia plamki zéttej
takie jak lipofuscynogeneza, druzogeneza, lokalny proces zapalny, neowaskularyzacja, oraz
dwie postaci AMD i dalej - zewnetrzne czynniki srodowiskowe w kontekscie mozliwego

wptywu na rozwdéj choroby zwyrodnieniowej plamki zétte;j.

Autorka zwrdcita uwage na liczne pierwiastki (w rozdziale makroelementy, chociaz omawia
tam zaréwno makroelementy (fosfor, wapn) jak i mikroelementy (kobalt, miedz, a w
odrebnym rozdziale opisata metale toksyczne, takie jak rte¢, kadm, otéw, arsen i beryl)
i pestycydy. W rozdziale Czynniki wewnetrzne wsréd licznych - wyréznionych prawidtowo - sg
i takie (jak na przyktad dieta), ktére do wewnetrznych czynnikéw raczej nie powinny by¢

zaliczone. Umieszcza tu réwniez rozdziat zatytutowany Choroby dziedziczne, zas dalej



znajdujemy rozdziat wyzszy w hierarchii zatytutowany: Genetyczne czynniki ryzyka. Jest w tym

obszernym wstepie troche niekonsekwencji strukturalnej, ktére wymagaja uporzadkowania.

Tekst wstepu jest poprawny jezykowo, oparty na oryginalnych pracach naukowych, ale takze
na podrecznikach akademickich. Moim zdaniem niepotrzebnie jest tak obszerny, w wielu
miejscach dotykajacy podstaw biologii, ktére w tym miejscu nie sg wifasciwie potrzebne.
Dotyczy to zaréwno budowy oka jak i informacji o pierwiastkach (na przyktad o wapniu
czytamy takg oczywistosé, ze jego niedobdr jest przyczyng krzywicy itd.). Pojawia sie wrazenie,
ze autorka chce opisa¢ catg wiedze, ktéra dotyczy metali, pestycyddw, czynnikéw
wewnetrznych i zewnetrznych, podczas gdy powinna sie skupi¢ na selekcji tych i tylko tych
faktow, ktére sg $cisle zwigzane z tematem pracy. Te nieumiejetnos¢ selekcji postrzegam jako
wade pracy, utrudniajgcg dotarcie do istoty spraw wyrazonych w temacie pracy. Na szczescie
wady tej pozbawione sg rozdziaty i podrozdziaty dotyczace stresu oksydacyjnego, gdzie

autorka umiejetnie kojarzy dane naukowe z problematyka AMD.

Istotg badan naukowych jest weryfikacja hipotez. Celem kazdej pracy naukowej powinny byé
whnioski wynikajgce z danych uzyskanych w konsekwencji badan, ktére pozwalajg na przyjecie
lub odrzucenia hipotez postawionych przez autora pracy. W rozdziale Cele pracy autorka
sformutowata owe cele w sposéb bardzo obszerny. Nie znajdziemy tu typowej hipotezy ani
gtéwnej, ani pomocniczej (dodatkowej) sformutowanej w postaci zdania twierdzacego. Jest to
raczej lista procedur, ktore autorka zamierzata wykonad takich jak analiza koncentracji w celu
okreslenia narazenia, przeanalizowanie aktywnosci enzymoéw w celu wykazania zdolnosci do
niwelowania efektéw reaktywnych form tlenu, zbadanie aktywnosci w celu (...) itd. Dalej
uzywa takich okredlen jak, poznanie, zbadanie, analiza, ocena, korelacja, wptyw. Z tej
obszernej listy procedur wytania sie kierunek prowadzonych prac, ale jest to trudne do
zauwazenia dla czytelnika. Brakuje tu zdecydowanie ogdlnych zdan bedacych typowymi
hipotezami takich jak: Metale toksyczne majg zwigzek z rozwojem AMD, Obcigzenie
genetyczne jest istotnym czynnikiem zwiekszajagcym prawdopodobienistwo rozwoju AMD,
Istnieje dodatnia korelacja pomiedzy polimorfizmem gendw GSTTI, GSTM1 a wystepowaniem
wysiekowego AMD itd. Tu ponownie przejawia sie problem autorki z umiejetnoscig

syntetycznego podejscia do tematyki badawczej. Nie oznacza to, ze cele nie zostaty



wyznaczone: przy pewnej dawce dobrej woli czytelnik dostrzeze zaréwno hipotezy jak i drogi

ich weryfikacji.

Procedury badawcze zostaty prawidtowo opisane. Rozdziat dotyczacy materiatu i metodyki
jest obszerny, jednak tu nie wnosze zastrzezen w zwigzku z objetoscia: na podstawie opiséw
bez problemu mozna taki eksperyment badawczy powtdrzyc. Na tym etapie mozna zauwazy¢
jak gigantyczng prace wykonata doktorantka oraz jak wielka ilos¢ wynikédw uzyskafa.
Zastosowane metody statystyczne, ich dobdr generalnie nie budzg watpliwosci. Wyniki
uporzadkowane zostaty w tabelach i zilustrowane na wykresach. Mogg one stanowic
podstawe do wielu innych analiz - nie tylko tych ktére zostaty przedstawione w dysertacji.

W przypadku danych do analizy korelacji rodzi sie pytanie czy autorka nie napotkata na
trudnosci zwigzane z odpowiednim przygotowaniem danych? Mysle o problemach, ktére
mogqy sie pojawi¢ w zwigzku z brakami danych, czy w zwigzku z wystepowaniem
niepozagdanych rozktadow. Czy wystepowaty sytuacje zbyt duzych brakéw danych
w konkretnych przypadkach, czy w zwigzku z tym usuwano jakies obserwacje czy stosowano
podejscie indywidulane — aby nie usuwaé zbyt wielu obserwacji? Czy w doborze danych do
badania korelacji dobrano je tak aby mogty byé poréwnywane — na przyktad czy odnoszono je
do wspdlnej jednostki? Czy zwracano uwage na to, aby zmienno$¢ danego czynnika nie byta

za niska, co grozi efektem autokorelacji?

W dyskusji autorka nawigzuje do uzyskanych wynikdw; rozdziat ten jest poprzedzony
rozdziatem Podsumowanie wynikow, w ktérym autorka juz na tym etapie formutuje pewne
whnioski. W rozdziale Dyskusja niepotrzebne s3 w wielu miejscach powtdrzenia wartosci
uzyskanych wynikéw. Razgce sg takze pewne skréoty myslowe typu "K (potas) nie posiadat
istotnej wartosci statystycznej", "osoby zdrowe miaty wyisze stezenie: Mn (...)" ale nie wiemy,
gdzie i od czego, nie jest dobrym okreslenie, ze w pracy uzyskano "przeciwne wyniki" -
generalnie przydatoby sie wiecej precyzji. Czytelnik co prawda moze dociec samodzielnie
istoty omawianego zagadnienia, ale wymaga to sporo wysitku i prowadzi do frustracji a nawet
podenerwowania. Co jednak nalezy zauwazy¢ autorka zna wspotczesna literature naukowa
i potrafi umiejetnie okresli¢ tto swojej pracy - moim zdaniem - uzywajac trywialnego jezyka -
wie o co chodzi - ma jedynie problemy komunikacyjne, ktdre s3 zwigzane brakiem

umiejetnosci jasnego, precyzyjnego i syntetycznego formutowania mysli.



Whnioski w kazdej pracy naukowej sg tg jej czescig, ktéra wykazuje jaki postep w nauce
osiggnieto dzieki badaniom. Stuzg one takze udowodnieniu osiggniecia celu i sg miejscem
ostatecznego odniesienia do formutowanych hipotez. W przypadku recenzowanej pracy s3
one zbyt obszerne, wymagajg wielokrotnego przeczytania, aby przekonaé czytelnika do ich
stusznosci; taki sposob ich prezentacji utrudnia orientacje w temacie i zakresie badan.
Pierwszy wniosek zajmuje prawie catg strone i w zasadzie odnosi sie do powtdrzenia wynikdéw,
podczas gdy mogtby byé zastgpiony jednym zdaniem: "u osdb chorych wystepujg zaburzenia
homeostazy manifestujgce sie zmianami zawartosci mikro- i makroelementéw we krwi
obwodowej" (wszak catfa reszta jest opisana w pracy). Podobnie drugi wniosek - réwnie dtugi
- mogtby brzmiec¢ tak: "aktywnos¢ enzymow antyoksydacyjnych u oséb chorych jest
zmieniona" (jaka jest w istocie, czy wieksza, czy mniejsza - o tym czytamy w pracy) itd.
Generalnie wnioski w tej postaci sg zbyt obszerne - ich tres¢ mogtaby stanowic czes¢ dyskus;ji
(tak tez zreszta jest - nie ma wiec potrzeby az tak obszernych powtdrzen). Wnioski powinny

by¢ syntezg catosci pracy - w tej ich formie niezwykle trudno dostrzec co jest najwazniejsze.

Autorka zacytowata 429 pozycji literaturowych oraz 17 zrddet internetowych. Wykonata
gigantyczng prace laboratoryjna, z pewnoscig rozpoznata wszechstronnie stan wspdtczesnej
wiedzy na temat AMD. Ma problem z syntetycznym ujeciem wynikoéw, ale prawdopodobnie
przy tak szerokim zakresie jest to niezwykle trudne o ile w ogdéle mozliwe. Uwazam, ze wyniki
sg bardzo ciekawe oraz ze autorka - po przeczytaniu recenzji zrozumie, ze nie da sie "ogarng¢"
wszystkiego na raz. Z drugiej strony takie holistyczne podejscie ma réwniez niewatpliwie
pozytywne znaczenie; uzyskane wyniki mozna wcigz poddawac analizie, tworzyé nowe
modele. Mimo, ze prace czyta sie bardzo ciezko i trudno jest dostrzec przedstawione tam
i wazne osiggniecia badaczki, trudno jest zaakceptowac objetos¢ pracy, sposéb formutowania

whnioskéw, nawet obszerne (zbyt obszerne) streszczenie, uznaje prace za wartosciowa.

Konkluzja

Przedstawiona do oceny praca Pani mgr Sylwii Brodzkiej spetnia wymagania okreslone w art.
13.1 Ustawy z dnia 14 marca 2013 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz
o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. nr 65 poz 595 z pézn. zmianami). Wnioskuje do
Rady Naukowej o dopuszczenie Pani mgr do dalszych etapdw przewodu doktorskiego.
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